Auf nach Sichuan und Yunnan!

Teereise Winter 2027: 27.11. bis 10.12.2027

Unsere Reise beginnt in einem traditionellen Teehaus in Chengdu, wo Tee seit Jahrhunderten
zur Alltagskultur gehort. In Jianshui erforschen wir die Teekeramik, die aus der gleichen Erde
hergestellt wird, in der auch die alten Teebdaume Yunnans ihre Wurzeln schlagen. Ganz im
Suden von Yunnan geht es auf die berlihmten Teeberge zu den grolRen, alten Teebdumen. Hier
erleben wir den beriihmten Pu'er-Tee an seinem Ursprung, eingebettet in uralte Teekultur und
Tradition. Und natiirlich wird auch die fantastische chinesische Kiiche zu den unvergesslichen
Eindriicken auf dieser Reise beitragen.

REISEABLAUF

Reisezeitraum
27.11.27 -10.12.27

Dauer
14-tagige Reise mit 13 Ubernachtungen in 3- und 4-Sterne-Hotels

Kosten
3.400 € / pro Person, EZ gegen Aufschlag moglich (350 €)
Darin enthalten: Ubernachtung, Verpflegung, Transport und Eintritt.

Fliige

Den Hinflug nach Chengdu sowie den Riickflug von Xishuangbanna nach Europa besorgt sich
jeder Reiseteilnehmer selbst.

Beimake berat gerne und hilft bei der Buchung.

Reisestart und -ende
Die gemeinsame Reise beginnt vormittags am 27.11.27 in Chengdu und endet am 10.12.27 in
Xishuangbanna.

STATIONEN

5—X 1.Tag | Chengdu

Besuch eines traditionellen Teehauses, wo alte Manner stundenlang Tee trinken und Mahjong
spielen, Vorflihrung einer akrobatischer Teezubereitung im Sichuan-Stil. Am Abend Sichuan-
Feuertopf und Erkundung der Altstadt von Chengdu.

5K 2.Tag | Ya’an

Kurze Zugfahrt nach Ya'an, einem der wichtigsten Umschlagplatze der alten Tee-Pferde-StraRe
(G H3E, Cha M3 Gudao), von wo aus Tee nach Tibet transportiert wurde. Nach dem Besuch
eines traditionellen Teemarktes fahren wir weiter in die Berge. Wir (ibernachten mitten auf
einer Teeplantage — umgeben von Bergen und Teefeldern.

5 =X 3. Tag | Mengdingshan

Ausflug ins Mengding-Gebirge, wo das ganze Jahr Gber dichte Wolken die Teepflanzen
umhdiillen. Hier im Gebirge der ,Verhangenen Gipfel” ist der Ursprungsort der chinesischen
Teekultur. Wir starken uns am Tempel mit einer Schale Mengding Ganlu (StiRer Tau),
anschlieRend Einkehr bei einem Teebauern an der BergstraRe.



ZEPXK 4. Tag | Emeishan

Weiterreise zum Emeishan, einem der 4 heiligen, buddhistischen Berge Chinas. Zwischen
Bambuswaldern, alten Tempeln und nebelverhangenen Bergen erleben wir die besondere
Verbindung von Tee und buddhistischer Spiritualitat. Besuch der ersten Bioteeplantage Chinas.

A K 5. Tag | Kunming

Gemitliche Zugfahrt nach Kunming. Wir verlassen die Provinz Sichuan und gelangen ,,stidlich
der Wolken“, in die Provinz Yunnan. Besuch des buddhistischen Yuantong-Tempels und der
Altstadt mit ihren kleinen Gassen und Markten.

573K 6. Tag | Kunming 2.12.

Auf dem grofSten Teemarkt Kunmings entdecken wir die groRe Vielfalt der Tees aus Yunnan.
Besuch bei Teemeister Wen, der unglaublich alte Tee-Schatze verwahrt und uns einige davon
vorstellen wird. Am Abend reisen wir mit dem Zug nach Jianshui.

51K 7. Tag | Jianshui 3.12.

Jianshui, die alte Kulturstadt, hat eine besondere Keramiktradition. In verschiedenen
Werkstatten beobachten wir, wie kunstvolle Teekeramik hergestellt wird. Bei Keramikmeister
Zhang verkosten wir verschiedene Tees aus unterschiedlichen GefaRen und entdecken den
Einfluss von Material und Form auf den Geschmack.

28 /\ X 8. Tag | Jianshui 4.12.

Ausflug in die umliegenden Dorfer und Walder. Besuch bei einer jungen, kreativen
Keramikwerkstatt und in einigen einfachen, traditionellen Teehausern auf dem Land. Zeit zum
Bummeln, Teetrinken oder einfach zum GenieBen der besonderen Atmosphare Jianshuis.

MK 9. Tag | Jinghong 5.12.

Zugfahrt Giber Kunming in den Gppig griinen, tropischen Siiden Xishuangbannas. In Jinghong
erster Einblick in Kultur und Alltagsleben der Minderheit der Dai, abends Eintauchen in die
tropische Atmosphare am Mekong.

51X 10. Tag | Jinghong 6.12.

Auf zum Ursprungsort des chinesischen Tees, zu den grolRen alten Teebdaumen. Wir nehmen die
Fahre und iberqueren den Mekong, um zum Teeberg der Bioteefarm Jingha der jungen Dai-
Teebauern zu gelangen.

%F1T—XK 11. Tag | Jinghong

Wir besuchen einen Bulang-Teebauern und seine Familie auf dem Nannuoshan. Zwischen alten
Teebdaumen erfahren wir, wie eng das Leben der Einheimischen mit dem Tee verbunden ist.
Ubernachtung im Dorf — Morgentee mit Blick auf Teeberge im Nebel.

F+ "X 12.Tag | Yiwu

Weiterfahrt nach Yiwu, einem der beriihmtesten historischen Anbaugebiete fiir Pu'er-Tee nahe
der Grenze zu Laos. Zwischen alten Teegarten und traditionellen Dorfern begegnen wir dem
Teebauern Xiang und seinen Tees.

$1+=X 13.Tag | Yiwu

Yiwu ladt dazu ein, langsamer zu werden und tiefer in die Welt des Pu'er-Tees einzutauchen.
Wir besuchen weitere Teegéarten, verkosten verschiedene Jahrgidnge und erleben die
besondere Atmosphare dieses historischen Teegebietes. Am Abend Riickkehr nach Jinghong
und gemeinsamer Abschluss der Reise.



%+PIXK 14. Tag | Jinghong

Vormittags vergleichen wir noch einmal die Tees der letzten Tage: Nannuo, Bulang und Yiwu.
Am Nachmittag treten wir den Riickflug an, mit unvergesslichen Erlebnissen im Kopf und Tee in
den Adern...

Dies ist der vorlaufige Reiseplan (spontane Anderungen sind immer moglich!).



